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1.- Amaç
Hijyenik el yıkama işleminin doğru bir şekilde yapılması.

2.- Kapsam
Mutfak ve Servis Departmanında çalışan tüm personeli kapsar. 
3.- Tanımlar

4.- Sorumluluk

 Mutfak Şefi, Servis Departmanı
5.- Uygulama 
5.1. Eller su ile ıslatılır. Elleri temizlemek için dezenfektanlı sıvı temizleyiciler kullanılır.

5.2. Sıvı sabun bilekler dahil elin her yerine yayılır. 

5.3. Avuç içleri ovuşturulur, parmak araları temizlenir.

5.4. Parmak uçları temizlenir, parmaklar kapalı hale getirilip iki elin parmakları birbirine kenetlenerek işlem sürdürülür.

5.5. Başparmaklar avuç ile ovuşturulur.

5.6. Parmak uçları avuç içi yardımı ile temizlenir.

5.7. Bileklerden başlanarak eller durulanır.

5.8. Kurulama işlemi için mutlaka kağıt havlu kullanılır ve yan kısımlar dahil eller kurulanır.

5.9. Parmak uçları ve tırnak çevreleri kurulanır. 

5.10. Eğer musluk el ile açılıp kapanıyor ise musluk ellerin kurulandığı kağıt ile kapatılır.

5.11. Kağıtların atıldığı çöp kutusuna ellerle dokunulmamalıdır.       
6.- İlgili Dokümanlar
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