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1.- Amaç
Yiyecek ve içecek hazırlanması sırasında kişiden gıdaya bulaşabilecek bakteriyolojik tehlikelerin önlenmesi, en aza indirilmesi.

2.- Kapsam
Mutfak ve F&B personelini kapsar.

3.- Tanımlar

4.- Sorumluluk
Bölüm şefleri
5.- Uygulama
5.1 Öksüren, nezle olan ve hapşıran kişilerin mutlaka çalışmaları gerekiyorsa Aşçıbaşının veya yardımcısının izniyle sürekli filtreli maske takarak  çalışmalıdır.

5.2 Pişirilecek gıdaların eğer ellerde açık yara, yanık, kesik yoksa, çıplak elle hazırlanmasında hiçbir sakınca yoktur. Ancak eller gıda ile temas etmeden önce mutlaka iyice yıkanmalı, kurulanmalı ve dezenfekte edilmelidir. 

5.3 Elde açık yara, kesik, yanık varsa yara bandı sık sık değiştirilmeli ve dezenfekte edilerek yeni kırmızı veya mavi renkli yara bandı kullanılmalıdır. 

5.4 Yemeğe hazır, pişirilmiş veya pişirilmeden tüketilecek gıdaların hazırlıklarını yaparken mümkün olduğu kadarıyla steril edilmiş kaşıklar, ıspatulalar ve maşalar kullanılmalıdır.  

5.5 Yemeğe hazır, pişirilmiş veya pişirilmeden tüketilecek gıdaların hazırlıklarının elle yapılması gerektiği durumlarda ele mutlaka eldiven giyilmelidir.

5.6 Her yeni eldiven giyiminden  sonra, eldivenli şekilde eller tekrar dezenfekte edilmelidir.

5.7  Büfe sunumu yapan personel mutlaka eldiven giymelidir. 

· Eldiveni giymeden önce eller sabunla mutlaka iyice yıkanıp, kurulanıp, dezenfekte edilmelidir.

· Bir saatten fazla süreyle aynı eldivenle çalışılmamalıdır. Eldivenlerin saatte bir yenisi ile değiştirilmesi gerekir.

· Eldivenlerin ilgili gıda dışında herhangi bir şeyle teması halinde eldivenler derhal değiştirilmelidir. 

· Eğer; Eldiven ve maske zarar görürse, yeni eldiven ve maske kullanılması gerekmektedir. 
· Eldiven ve maskede çapraz kirlenme oluşursa,  yeni eldiven ve maske kullanılması gerekmektedir. 
· Sıcak gıdalarla temastan dolayı terleme oluşursa, yeni eldiven ve maske kullanılması gerekmektedir. 
· Herhangi bir sebepten dolayı eldiven ve maske çıkartılır ise, yeni eldiven ve maske kullanılması gerekmektedir. 

· Yeni eldiveni giymeden önce eller mutlaka sabunlanır,kurulanır ve dezenfekte edilir.

· Çapraz kirlenmeye neden olacak gıdaların hazırlığında kullanılan eldiven ve maskeyle başka bir gıdanın hazırlığı yapılmaz.
5.8. Eldiven, çalışan kişinin el boyutuna uygun olmalı ( eli sıkmamalı ve bol gelmemeli) ve eli terletmeyecek özellikte olmalıdır. 

5.9. Eldiven takılı olarak personel başka bir bölüme geçmemelidir. 

5.10. Personel yemekhanesinde servis yapan personel servis esnasında mutlaka eldiven takmalıdır. 

5.11. Mutfaktan büfeye yemeklerin taşınması sırasında taşıyan personel eldiven takmalıdır.   
6.- İlgili Dokümanlar
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Mutfak Bölümleri Özel Hijyen Talimatı
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