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1.- Amaç

İşletmemizde,Dondurulmuş Yiyeceklerin çözdürülmesi sırasında, gıdaya bulaşabilecek ve/veya gıdada çoğalabilecek bakteriyolojik tehlikelerin önlenmesi veya en aza indirilmesi.

2.- Kapsam
Mutfak personelini kapsar.

3.- Tanımlar

4.- Sorumluluk

Mutfak şefi, Bölüm şefleri
5.- Uygulama 
Donmuş Gıdaların daha hızlı çözdürülmesi için mümkün olduğu kadar küçük parçalar halinde paketlenerek dondurulmalıdır. Dondurulmuş gıdaların çözdürülmesi sırasında gıdanın içindeki bakteriler çoğalmaya başlar. Çözdürülmüş bir gıda yeniden dondurulursa içindeki bakteriler ölmez sadece çoğalmaları yavaşlar, gıda ikinci kez yeniden çözdürüldüğünde içindeki birinci çözdürmede çoğalan bakteriler daha da artacaktır. Bu nedenle çözdürülmüş gıdanın tekrar dondurulmaması gerekmektedir.

5.1
Dondurulmuş Gıdaların Soğuk Depoda Çözdürülmesi

5.1.1
Gıdalar maksimum +5 oC’ de çözdürülmelidir.

5.1.2
Gıdalar çözülen sıvılara temas etmemesi için mutlaka ızgaralı ve atık su tahliyeli arabalar ya da çözdürme kapları içinde çözdürülmelidir.

5.1.3
Donmuş gıdanın tamamen çözülebilmesi için  iç (merkez) sıcaklığı  +1 oC üstünde olmalıdır. 

5.1.4
Gıdanın sıcaklığını ölçen termometre, kullanım öncesi ve kullanım sonrası temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

5.1.5
Söz konusu ısı ölçümleri Riskli gıdaların çözdürülmesi esnasında yapılır ve Donmuş Gıda Çözdürme Formuna kaydedilir. Isı ölçümü yapan kişi +10°C üstünde bir ısı ölçtüyse Aşçıbaşına haber verir. Aşçıbaşı düzeltici ve önleyici faaliyetleri başlatır. 

5.2 
Dondurulmuş Gıdaların Suda Çözdürülmesi, 

Dondurulmuş gıdanın acil olarak çözdürülmesi gerekiyorsa suda çözdürülme yapılabilir.

5.2.1 Çözdürülme yapılacak küvet ya da evye temizlenir ve dezenfekte edilir.
5.2.2 Çözdürme küvetine içilebilir nitelikte suyla doldurulur.

5.2.3 Çözdürülme yapılan su her yarım saatte bir değiştirilmelidir. Böylece gıdanın iç kısımları çözülürken bakterilerin dış yüzeyde çoğalmasını yavaşlatır. Eğer çözdürme işlemi evyede yapılıyor ise; evyeye içilebilir nitelikte su doldurulduktan sonra suya hafif gider verilir ve musluk hafif açık bırakılır. Böylelikle çözdürme suyu kendini yenilemiş olur.  

5.2.4 Suda çözdürülen gıda hemen aynı gün içerisinde tüketilmelidir.
6.- İlgili Dokümanlar
Formlar


MTF-F07 

Donmuş Gıda Çözdürme Formu
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